
PROGRAM   
akcji „Lato w mieście 2022”  organizowanej przez NCPP   - 

Klub Osiedlowy „Metalchem” ul. Oświęcimska 90 w Opolu 

w dniach od 1 sierpnia 2022 do 31 sierpnia 2022 r     

przy współpracy: Filii Nr 18 MBP. 

 

SIERPIEŃ        2022        

1.08.2022 r 

Godz.9:00   - Zajęcia klubowe (rozgrywki w tenisa stołowego 

     bilard, gry planszowe itp.) 

Godz.12:15   - Sjesta na leżakach „Cała Polska czyta dzieciom 

Godz.14:00  - Budowlana wyobraźnia-budujemy ze słomek 

bamp. 

 

 

2.08.2022 r         

Godz.09:15  - Zbiórka w Klubie. Wyjście do Muzeum Polskiej 

    Piosenki. Warsztaty: Wakacyjne Kalambury  

    Muzyczne. 

Godz.14:00   - Rozgrywki na konsoli X-Box. 

Godz.14:00   - Zajęcia klubowe 

 

3.08.2021 r    

Godz.09:15        - Zbiórka uczestników wyjścia do Muzeum 

 Śląska Opolskiego na warsztaty: Breloki, 

zawieszki ze sznurka. 



Godz.14:00-17:00 - Zajęcia klubowe. 

 

4.08.2022 r 

Godz.09:15  - Zbiórka uczestników wyjścia do Papugarni i na  

    Plac zabaw. 

Godz.15:00   - Zajęcia klubowe 

 

5.08.2022 r 

Godz.9:00   - Zajęcia klubowe 

Godz.9:15   - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.13:30 - Zajęcia klubowe: bilard tenis, X-Box, zajęcia     

komputerowe i Internet. 

Godz.15:00 - „Cała Polska czyta dzieciom”/Sjesta na leżakach. 

Godz.18:00 - XV Turniej Piłkarskich Drużyn Osiedlowych 

 Niezrzeszonych „Metalchem Cup 2022” 

 

8.08.2022 r 

Godz.09:00   - Zajęcia klubowe 

Godz.9:15   - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.11:00   - „Just Dance” – zajęcia taneczno -ruchowe  

    Z wykorzystaniem konsoli X-Box i kinekta. 

Godz.13:00   - Sjesta na leżakach „Cała Polska czyta dzieciom”. 

Godz.14:00-16:00 - Warsztaty taneczno-ruchowe z elementami  

    Capoeira. 

 

 

 



9.08.2022 r 

Godz.09:00   - Zajęcia klubowe. 

Godz.9:15   - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.10:30   - Zajęcia plastyczne 

Godz.13:00   - „Cała Polska czyta dzieciom” 

Godz.13:30  - Pytania i odpowiedzi „Zagadkowe wierszyki” 

        Quiz dla najmłodszych. 

Godz.14:00-16:00 - Warsztaty taneczno-ruchowe z elementami 

Capoeira. Prowadzenie :Marek Spiegolski -

Batala Polska. 

 

10.08.2022 r 

 

Godz.9:15   - Zbiórka uczestników wycieczki do „Miasteczka 

    Strażackiego” (parking Karolinka).   

Godz.14:00-16:00          - Warsztaty taneczno-ruchowe z elementami 

Capoeira. Prowadzenie: Marek Spiegolski- 

Batala Polska. 

 

 

11.08.2022 r 

Godz.09:00   - Zajęcia klubowe 

Godz.9:15   - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.10:30   - Zajęcia plastyczne 

Godz.12:00   - Just Dance-zajęcia taneczno-ruchowe dla dzieci 

Godz.14:00-16:00 - Warsztaty taneczno-ruchowe z elementami 

Capoeira. Prowadzenie: Marek Spiegolski -

Batala Polska. 



Godz.16:15   - Rozgrywki w boulle. 

 

 

12.08.2022 r 

Godz.09:00 - Zajęcia klubowe. 

Godz.9:15 - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.12:00 - Just Dance- zajęcia taneczno-ruchowe    

Godz.14:00  - Warsztaty taneczno -ruchowe z elementami 

Capoeira. Prowadzenie: Marek Spiegolski- 

Batala Polska. 

Godz.15:00             - „Cała Polska czyta dzieciom” /sjesta na leżakach  

Godz.18:00  - XV Turniej Piłkarskich Drużyn Osiedlowych 

    Niezrzeszonych „Metalchem Cup 2022”   

 

      

16.08.2022 r      

Godz.09:00   - Zajęcia klubowe(bilard, tenis, gry planszowe,  

    X-Box, komputery i Internet 

Godz.9:15   - Zajęcia plastyczne 

Godz.11:30   - Just Dance- zajęcia taneczno- ruchowe 

Godz.15:00-17:00 - Turniej bilardowy. 

 

17.08.2022 r 

Godz.09:15  - Zbiórka uczestników wyjścia do kina Helios na  

    „Kurozając i Zagadka Chomika Ciemności”. 

Godz.13:00   - Sjesta na leżakach „Cała Polska czyta dzieciom” 

Godz.14:00  - Gry i zabawy ruchowe przed Klubem 



Godz.16:00  - Rozgrywki w bingo. 

 

18.08.2022 r 

Godz.9:00   - Zajęcia klubowe 

Godz.10:00  - Przedstawienie Teatru „Maska” z Krakowa 

     pt. ”MISIO TULISIO” dla dzieci. 

Godz.11:00  - „Wakacyjna moda dziecięca”. Sesja modowa  

     w plenerze. Dzień przebieranek. 

Godz.13:00   - „Just Dance” – zajęcia taneczno-ruchowe dla dzieci 

Godz.15:00-17:00 - Zajęcia klubowe 

 

19.08.2022 r 

 

Godz.9:00   - Zajęcia klubowe 

Godz.12:00   - Rozgrywki na konsoli X-Box 

Godz.14:00   - Budowlana wyobraźnia – budujemy ze słomek  

     Bamp. 

Godz.18:00  - XV Turniej Piłkarskich Drużyn Osiedlowych 

    Niezrzeszonych „Metalchem Cup 2022” 

     Boisko ul. Złota, Opole 

          

22.08.2022 r        

Godz.09:00  - Zajęcia klubowe(bilard, tenis, komputery i 

 Internet) 

Godz.9:15   - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.11:30  - Gry i zabawy z mokrą piłką. 

Godz.13:00   - Just Dance- zajęcia taneczno-ruchowe 



Godz.16:00   - Sjesta na leżakach- rebusy, zagadki 

 

23.08.2022 r 

Godz.09:00   -Zajęcia klubowe 

Godz.9:15   - Zajęcia wokalne, nauka piosenek  

Godz.9:15   - Zajęcia plastyczne 

Godz.12:00   - Rozgrywki na konsolach X-Box. 

Godz.15:00 -17:00 - Zajęcia klubowe 

 

 

24.08.2022 r 

Godz.09:15  - Zbiórka uczestników wycieczki do Zamku 

    Górnego w Opolu. 

Godz.13:00   -Sjesta na leżakach „Cała Polska czyta dzieciom” 

Godz.13:00   - Budujemy wieżę z … plastikowych słomek bamp. 

Godz.15:00  - Rozgrywki w bingo 

 

 

 

25.08.2022 r 

 

Godz.09:00   - Zajęcia klubowe 

Godz.9:15   - Zajęcia plastyczne 

Godz.9:15   - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.11:00 - Gry i zabawy zespołowe przed Klubem 

Godz.13:00  - Turniej bilardowy 

Godz.15:00   - Sjesta na leżakach ”Cała Polska czyta dzieciom”. 



 

26.08.2022 r 

 

Godz.9:00   - Zajęcia klubowe 

Godz.9:15-13:00  - Zajęcia wokalne, nauka piosenek 

Godz.15:00-17:00 - Zajęcia klubowe 

 

 

27.08.2022 r 

 

Godz.10:00  - Finałowe rozgrywki XV Turnieju Piłkarskich 

    Drużyn Osiedlowych Niezrzeszonych 

     „Metalchem Cup 2022”. 

Godz. 14:00  - Festyn środowiskowy z MOZAIKĄ. 

(boisko za Gospodą „Złota Korona” ul. 

Oświęcimska 121). 

29.08.2022 r 

 

Godz.09:15 - Zbiórka uczestników wyjścia do kina Helios na  

 „Pies w rozmiarze XXL” 

Godz.13:30 - Rozgrywki w boulle. 

Godz.15:00-17:00  – Zajęcia klubowe, gry i zabawy. 

  

30.08.2022 r 

Godz.9:00  - Zajęcia klubowe 

Godz.9:15  - Zajęcia wokalne 

Godz.11:00  -  Przegląd Piosenki Wakacyjnej- konkurs     



   Piosenki. 

Godz.13:00  - Rozgrywki na konsoli X-Box 

Godz.13:00  - Just Dance- zajęcia taneczno-ruchowe 

Godz.15:00  - Bilard, tenis, gry planszowe 

 

31.08.2022 r 

Godz.9:00  - Zajęcia klubowe 

Godz.9:15  - Zajęcia wokalne/warsztaty muzyczne 

Godz.11:00 - Just Dance. Happy, Jazzy, Funky czy Crazy? 

 Kto będzie najlepszy? Rywalizacja taneczo-

ruchowa dla dzieci. Eliminacje i finał. 

Godz.15:00-17:00 Podsumowanie wakacji z Klubem Metalchem.

  

 

Uwaga: 

Wszystkie zajęcia i konkursy w czasie trwania akcji „Lato w mieście 2022” 

są bezpłatne. 

Na wyjścia poza obiekt (kino,  muzeum , miasteczko strażackie , itp.) obowiązują  

zapisy i konieczna jest pisemna zgoda rodzica/ opiekuna prawnego dziecka. 

Ilość miejsc ograniczona. 

Program może być modyfikowany i wzbogacony o dodatkowe zajęcia. 

Równocześnie zastrzegamy sobie prawo odwołania części zaplanowanych  

zajęć z przyczyn niezależnych od organizatora /zdarzenia losowe,  

niesprzyjające warunki atmosferyczne, zagrożenie inne itp./. 

Dodatkowe informacje uzyskasz pod nr tel.774563-166, kom.604547710 

 w godz.09:00-17:00. 

Nasz program znajdziesz na stronie internetowej Narodowego Centrum  

Polskiej Piosenki – www.ncpp.opole.pl 

 

http://www.ncpp.opole.pl/


Program opracowała: Irena Skiżewska NCPP- Klub Osiedlowy „Metalchem”. 

 

 

                                                                                                      


